Zprava o kurzu : 11. Rezidetsky glaukomovy kurz EGS

Ve dnech 17.-18.2.2017 jsem se diky grantu a podpory Ceské glaukomové spoleénosti mohla
zUcastnit spolu s dalSimi tfema mladymi rezidentkami oftalmologie 11. Rezidetského glaukomového
kurzu, pofddaného Evropskou glaukomovou spolecnosti, ktery se tento rok konal v némeckém mésté
Mainz.

Kurz se konal v modernich prostorech Univerzitniho zdravotnickeho centra Johannesa Guttenberga.
Organizace s némeckou presnosti, znaceni cesty od hotela k univerzitnimu centru a dodrzovani
¢asoveé nabitého programu byla vyborna. Program byl opravdu intenzivni, nabity prehlednymi
sdélenimi, prednaskami s bohatou fotodokumentaci pacientll i videami z operaci.

Prvni den byl program tématicky zaméren vSeobecnéji na postup vysetreni, efektivitu péce a
podrobnéji byli rozebrany jednotky primarni a sekundarni glaukom otevieného Uhlu, kongenitalni
glaukom a sekundarni glaukomy.

Po ndrocném prvnim dnu na nds Cekala spolecenska vecera, kterd se konala v historickych prostorech
byvalého vinarského sklepa, s pfijemnou a pratelskou atmosférou.

Druhy den mél dvé ¢dasti — dopoledne jsme byly zahlceni terapeutickymi moznostmi jak Iékovymi tak
chirurgickymi. Odpoledne néasledovala praktickejsi ¢ast v podobé workshopl na témata: Papila
zrakového nervu — zde probihal rozbor kazuistik s fotodokumentaci formou diskuze v mensich
skupinkach s odborniky. Dal$i workshop na téma Diagndza a ndasledné zobrazovani a perimetrie, kde
byli prezentovadny nejnovéjsi moznosti zobrazovani zrakového nervu na pfistroji Spectralis — OCT
modul pro glaukom. A tteti, nejpraktickejsi workshop, byl Filtracni operace — zde na nas cekala
ucebna vybavena 24 chirurgickymi mikroskopmi, a pro kazdého zakladni operacni instrumenty na
trabekulektomii a praseci oko. Tak se z nas na neceld hodinu stali o¢ni chirurgové.

Mezindrodni Gcast rezidentd, kvalitni Skolitelé a vstficni predndsejici vytvofrili dva dny nabité pozitivni
energii, védeckym potencidlem a vzor(, jak délat medicinu srdcem a vyuZivat teoretické moznosti
prakticky.

Timto bych chtéla podékovat Ceské glaukomové spole¢nosti, za moznost zucastnit se této vydarené
vzdélavaci akce, rozsifit si védomosti, osobné vidét evropské glaukomové odborniky a setkat se
s inspirativnimi lidmi.

Pteji hodné dalSich moZnosti na rozvijeni mladych oftalmologu.
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